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Articolo
Vaccinazioni nei bambini: un viaggio di in-formazione gratuito

per chiunque voglia saperne di piu

Quando si parla di vaccini le reazioni sono le pili varie. C'é chi accoglie il tema con apertura, chi
con diffidenza. E c¢’é una vasta zona grigia, fatta di coloro che, pur non rifiutando le vaccinazioni,
portano dentro domande mai del tutto risolte. Dubbi legittimi, che spesso si amplificano proprio
guando si tratta di vaccinare i piu piccoli: seguire il calendario vaccinale € davvero necessario? |
vaccini sono sicuri in bambini cosi piccoli? E dove trovare risposte affidabili in mezzo al mare di

informazioni (e disinformazioni) che inonda il web?

Nasce da qui “Vaccinare bimbi e bimbe: una scelta consapevole”, un viaggio di in-formazione

virtuale completamente gratuito che accompagna genitori, nonni, futuri genitori e chiunque
voglia approfondire il tema delle vaccinazioni pediatriche, offrendo un punto di riferimento

scientifico, chiaro e indipendente.

Un viaggio aperto a tutti

Non servono competenze specifiche per partecipare. Il viaggio & pensato proprio per tutti,
soprattutto i non addetti ai lavori: mamme e papa alle prese con le prime vaccinazioni, coppie
che si preparano alla genitorialita, nonni che vogliono capire meglio per sostenere i propri figli, o

semplicemente persone curiose che desiderano informarsi correttamente.

Il linguaggio usato e accessibile, ma il rigore & quello della scienza: ogni tappa del viaggio offre
informazioni valide e strumenti concreti per orientarsi con sicurezza tra le molte voci che

circolano sui vaccini.

Le tappe del percorso

Il percorso in sette tappe tocca tutti gli aspetti essenziali delle vaccinazioni pediatriche, passo
dopo passo.
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Si parte dalle basi: che cosa sono i vaccini, come proteggono il singolo bambino e l'intera
comunita, quali tipologie di vaccini esistono e come si differenziano. Viene spiegato il calendario

vaccinale nazionale e perché i richiami sono fondamentali per mantenere I'immunita nel tempo.

Seguono poi le risposte alle domande che piu preoccupano: quali controlli attraversa un vaccino

prima di essere autorizzato? E dopo? Quali sono le vere controindicazioni alla vaccinazione?

Il viaggio si conclude fornendo indicazioni su dove trovare informazioni attendibili e aggiornate

sui vaccini e uno sguardo alle novita della ricerca scientifica nel campo vaccinale.

Come imbarcarsi

Partecipare e semplicissimo, oltre che gratuito: basta registrarsi sulla piattaforma Formars

(www.formars.it) e iscriversi al viaggio “Vaccinare bimbi e bimbe: una scelta consapevole”.

Il viaggio € completamente online e libero: ognuno pud percorrere le varie tappe quando e
come preferisce, seguendo i propri tempi e i propri interessi. Al termine del viaggio si potra

avere direttamente sulla piattaforma un attestato di partecipazione.

Il primo viaggio di una lunga serie

Questo percorso nasce nell’ambito del progetto COSIsiFA, promosso e finanziato dall'Agenzia
Italiana del Farmaco (AIFA), che coinvolge 60 Centri distribuiti in tutte le Regioni italiane.
L'obiettivo del progetto e fare informazione e formazione indipendente sul farmaco, con
particolare attenzione a quattro ambiti prioritari di salute pubblica: pediatria, oncologia,

antibiotico resistenza, cronicita e polifarmacoterapia.

E questo e solo I'inizio: COSIsiFA organizzera altri viaggi in-formativi sui temi della salute e del

farmaco, sempre gratuiti e sempre basati sulle prove scientifiche e sull’indipendenza.

Il portale InFarmaco

Oltre ai viaggi in-formativi, il progetto COSIsiFA gestisce il portale InFarmaco, dove ogni giorno
vengono pubblicati aggiornamenti sui farmaci, novita dalla ricerca scientifica e approfondimenti

dedicati ai quattro ambiti del progetto.
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Chi desidera rimanere sempre aggiornato puo iscriversi alla newsletter settimanale e ricevere
comodamente le novita via email.

In un momento in cui le informazioni sulla salute viaggiano rapidamente ma non sempre in
modo accurato, poter contare su fonti affidabili e indipendenti diventa cruciale. Quindi che
cosa aspetti a imbarcarti?
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