
Con te,
per la tua salute.
Il Fascicolo Sanitario Elettronico:
come funziona, a cosa serve
e quali vantaggi offre.
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Il Fascicolo Sanitario Elettronico (FSE) è lo strumento che 
il Servizio Sanitario Nazionale, con i fondi del PNRR, sta 
potenziando per migliorare l’assistenza al cittadino. Contiene in 
sicurezza tutti i dati e documenti digitali sanitari e socio-sanitari 
dell’assistito e consente al personale sanitario autorizzato di 
consultarli per curarlo ovunque, anche in situazioni d’emergenza.

Come funziona il Fascicolo Sanitario Elettronico

Il Fascicolo Sanitario Elettronico è un punto unico di accesso a tutti i dati 
sanitari e socio-sanitari relativi alla tua salute. Contiene dati e documenti 
generati da visite mediche, esami, ricette, accessi al pronto soccorso, 
ricoveri, diagnosi e trattamenti sanitari ricevuti sia presso strutture del 
SSN sia presso strutture sanitarie private, per le prestazioni ricevute 
dopo il 18 Maggio 2020.

Il FSE è gestito dalla tua Regione o Provincia autonoma di assistenza che 
garantisce la protezione dei tuoi dati personali.

Grazie al FSE tutta la tua storia sanitaria è a tua disposizione a prescindere 
da dove hai ricevuto l’assistenza, anche al di fuori della tua Regione o 
Provincia autonoma.

Con il tuo consenso il tuo FSE può essere utilizzato dal personale sanitario 
per:
• Attività di diagnosi, cura, riabilitazione e prevenzione
• Profilassi internazionale, cioè attività sanitaria per evitare la

diffusione di malattie infettive tra Paesi

Inoltre, i dati estratti dal tuo FSE, eliminati gli elementi identificativi 
direttamente a te riconducibili, potranno essere utilizzati anche per:
• Supportare la ricerca scientifica in campo medico, biomedico ed

epidemiologico
• Programmare i servizi sanitari e verificare la qualità delle cure
• Effettuare valutazioni dell’assistenza sanitaria
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Cosa contiene il Fascicolo Sanitario Elettronico
•	 Dati anagrafici e amministrativi (come esenzioni e contatti)
•	 Referti medici e verbali di pronto soccorso
•	 Lettere di dimissione ospedaliera e cartelle cliniche
•	 Lettere di invito per screening, vaccinazione o altri percorsi di 

prevenzione
•	 Prescrizioni ed erogazioni di farmaci
•	 Prescrizioni specialistiche
•	 Scheda di singola vaccinazione e certificato vaccinale riepilogativo
•	 Dati delle tessere per i portatori di impianto (es. pacemaker, 

defibrillatori)

Il Fascicolo può ospitare anche altri contenuti personalizzati
•	 * Taccuino personale
•	 * Profilo Sanitario Sintetico
•	 * Dossier farmaceutico

* Il Taccuino personale è una sezione riservata del FSE pensata per 
permetterti di inserire, aggiornare e gestire in autonomia informazioni 
sulla tua salute (anche dati generati da dispositivi medici indossabili). 
Queste informazioni non sono validate da professionisti sanitari 
e vengono quindi mantenute in un’area distinta rispetto ai dati e 
documenti clinici prodotti dai professionisti sanitari. È tua cura tenerlo 
aggiornato.

* Il Profilo Sanitario Sintetico (PSS) è un documento redatto e aggiornato 
dal Medico di Medicina Generale o dal Pediatra di Libera Scelta che 
offre una sintesi della tua storia clinica e del tuo stato di salute. Serve 
a garantire continuità assistenziale, permettendo ai professionisti 
sanitari di disporre rapidamente di un quadro clinico completo, anche in 
situazioni di emergenza.

* Il Dossier farmaceutico raccoglie in sicurezza tutte le informazioni 
presenti nel FSE relative alla tua storia farmacologica allo scopo di 
favorire la qualità, il monitoraggio, l’appropriatezza nella dispensazione 
dei medicinali e l’aderenza alla terapia.
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Le principali funzioni del Fascicolo Sanitario 
Elettronico

• Permette a te di accedere ai tuoi dati e documenti sanitari generati su
tutto il territorio nazionale e ai servizi del Servizio Sanitario Nazionale
(SSN)

• Con il tuo consenso, permette ai professionisti sanitari, che ti hanno
in cura, di accedere ai tuoi dati e ai documenti necessari per curarti in
modo più appropriato ed efficace

I vantaggi
Il FSE, potenziato attraverso i fondi del PNRR, ti offrirà i seguenti vantaggi.

Come cittadino potrai:
• Accedere alla tua storia clinica disponibile in formato digitale in ogni

momento e in qualunque luogo
• Esprimere il tuo consenso affinchè i medici e i professionisti sanitari,

che ti avranno in cura, possano consultare le informazioni sanitarie
contenute nel tuo FSE, senza che tu debba ricordarle e comunicare
loro a ogni visita

• Evitare il ripetersi di analisi o altre prestazioni sanitarie già presenti e
consultabili da più professionisti sanitari

• Aggiungere nel tuo taccuino tutte le informazioni assenti nella tua
storia clinica, ma che ritieni importanti, assicurando un quadro più
esaustivo

• Consentire al personale sanitario di fornirti cure più appropriate ed
efficaci, anche in caso di emergenza o quando sei fuori dalla tua
Regione

• Accedere ai servizi sanitari online offerti dalla tua Regione o Provincia
autonoma (es. scelta del medico, prenotazione visite ed esami,
pagamento ticket)
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Il consenso alla consultazione
I medici e il personale sanitario possono accedere al tuo FSE, nel momento 
in cui ti hanno in cura, solo se hai dato il tuo consenso. Puoi farlo online 
direttamente entrando nel tuo FSE o seguendo le modalità stabilite dalla 
tua Regione.
•	 Puoi sempre revocare il consenso o modificarlo
•	 Puoi sempre visionare gli accessi al tuo FSE e, se vuoi, puoi ricevere 

una notifica ogni volta che un sanitario vi accede

Se non dai il consenso alla consultazione del tuo FSE, non ci sono 
conseguenze per le prestazioni sanitarie che ricevi. Tuttavia, il personale 
sanitario avrà meno informazioni per personalizzare l’intervento di cura. 
Senza il consenso, solo tu e il medico che ha creato i documenti potete 
vederli. Solo in caso di emergenza è consentito, ai medici che ti stanno 
aiutando, di consultare il tuo FSE anche se non hai espresso il consenso.

Come accedere al FSE

Puoi accedere al tuo FSE in modo sicuro usando CIE o SPID,  selezionando 
la tua Regione o Provincia autonoma di assistenza nel sito
www.fascicolosanitario.gov.it

Come esprimere il consenso alla consultazione
Dopo aver effettuato l’accesso con la propria identità digitale, all’interno 
della sezione “Gestione consensi” è possibile autorizzare la consultazione 
dei propri dati sanitari da parte dei professionisti sanitari. Per i minorenni 
o per le persone sottoposte a particolari forme di tutela, il consenso è 
dato dai genitori o dal tutore o curatore.
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Il diritto all’oscuramento
In aggiunta al consenso, hai anche il diritto di decidere di non far vedere 
determinati dati e documenti nel tuo FSE (“diritto all’oscuramento”). Se 
decidi di esercitare questo diritto, solo tu e il medico che ha registrato 
i dati potete vederli. In qualsiasi momento, puoi scegliere di renderli 
nuovamente visibili anche a tutti gli altri medici che consultano il tuo 
fascicolo.

Dati soggetti a maggior tutela dell’anonimato
Alcuni dati sensibili, come quelli relativi a violenza sessuale, infezioni da 
HIV, uso di droghe o alcool, o interventi di interruzione volontaria della 
gravidanza, vengono inseriti automaticamente nel FSE in modalità 
oscurata; quindi, sono visibili solo a te e al medico che li ha registrati.
Anche se hai dato il consenso per consultare il tuo FSE, questi dati 
rimarranno oscurati. Tuttavia, puoi sempre decidere di renderli visibili a 
tutti i medici che ti seguono.

Fascicolo Sanitario Elettronico dei minorenni
Se sei genitore o tutore potrai accedere con la tua identità digitale anche 
al FSE di tuo figlio o figlia, fino alla sua maggiore età, previa associazione 
del tuo ruolo genitoriale da parte della tua azienda sanitaria.

Fascicolo Sanitario Elettronico e deleghe
Se ti prendi cura di persone fragili o anziane (care giver) puoi essere 
autorizzato ad accedere al FSE della persona fragile o anziana, previa 
opportuna delega, e utilizzare i servizi del FSE per conto di questa persona. 
Per sapere come fare chiedi alla tua azienda sanitaria o visita il portale 
FSE della tua Regione o Provincia autonoma.

Sicurezza dei dati

Il Fascicolo Sanitario Elettronico adotta misure di sicurezza 
per proteggere i tuoi dati personali, rispettando la normativa 
europea sulla privacy (Regolamento UE 2016/679). Tra le misure 
di sicurezza ci sono: il sistema di autenticazione e autorizzazione 
degli utenti, la protezione contro gli attacchi informatici, la 
registrazione degli accessi e i sistemi di protezione dei dati.
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www.fascicolosanitario.gov.it

Scoprilo ora

fascicolosanitario.gov.it

Il tuo Fascicolo Sanitario Elettronico
è già disponibile.
Accedi con CIE o SPID e consulta referti,
prescrizioni e servizi in un unico spazio digitale.
È semplice e sicuro.
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