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Regione Umbria

LA SALUTE MENTALE GLOBALE
NELLA COSTRUZIONE DEL
PIANO SOCIO SANITARIO REGIONALE

Lunedi 15 dicembre 2025 - 09.00-18.00
Martedi 16 dicembre 2025 - 09.00-13.00

sede Provincia di Perugia
Piazza Italia, 11
Sala del Consiglio
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La Regione Umbria, in collaborazione con le Aziende Sanitarie, intende avviare il percorso di costruzione di
un nuovo Piano per introdurre concreti cambiamenti secondo il modello biopsico-socio-culturale nel campo
della salute mentale globale: adulti, adolescenti, dipendenze, disturbi della nutrizione e dell'alimentazione,
assistenza penitenziaria. A tal fine la comunita esperta é stata raccolta attorno a 9 tavoli tematici per
favorire un’elaborazione competente, condivisa e partecipata di un capitolo cosi complesso e
multidimensionale del nuovo Piano Socio Sanitario Regionale.

PROGRAMMA del 15 dicembre 2025

08.30 — REGISTRAZIONE PARTECIPANTI
09.00 — SALUTI ISTITUZIONALI

Massimiliano Presciutti, Presidente della Provincia di Perugia
Massimiliano Marianelli, Rettore dell'Universita degli Studi di Perugia
Sergio Sottani, Procuratore Generale della Repubblica di Perugia
Stefania Proietti, Presidente della Regione Umbria

09.30 - APERTURA LAVORI - Daniela Donetti, Direttrice della Direzione Regionale Salute e Welfare
10.00 - 1° SESSIONE

MODERATORI:
Enrica Ricci, Ottavio Alessandro Nicastro, Simona Carosati

RELATORI:

1. I SERVIZI DI SALUTE MENTALE IN UMBRIA 0OGGI - Marco Grignani, Dipartimento Salute Mentale Usl
Umbria1

2. NEUROPSICHIATRIA INFANTILE E DELL’ADOLESCENZA: LUCI ED OMBRE DEL TERRITORIO REGIONALE -
Pitzianti Maria Bernarda, Neuropsichiatria Usl Umbria 2

3. PERCORSI DIAGNOSTICI TERAPEUTICI ASSISTENZIALI (PDTA) NEI DISTURBI DELLA NUTRIZIONE E
ALIMENTAZIONE - Laura Dalla Ragione, Psichiatra Regione Umbria

11.30 - COFFEE-BREAK

4. LE DIPENDENZE PATOLOGICHE TRA VECCHIE E NUOVE CRITICITA Massimo Marchino, Dipartimento delle
Dipendenze Usl Umbria 2

5. LA SALUTE MENTALE IN TOSCANA IN RAPPORTO ALLE AZIONI NAZIONALI PER LA SALUTE MENTALE Giuseppe
Cardamone, Regione Toscana

6. NUOVE FORME DI SOFFERENZA IN ETA EVOLUTIVA - Renata Nacinovich, Regione Lombardia

E.C.M.

educazione continua in medicina Umbria
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13.30 - PAUSA PRANZO
14.30 — RIPRESA DEI LAVORI E SUDDIVISIONE DEI TAVOLI TEMATICI

Tavolo 1 - DOPPIA DIAGNOSI E NUOVE DIPENDENZE (Massimo Marchino Usl Umbria 2, Luca Natalicchi Usl
Umbria 1 - Sala Fiume, Palazzo Donini, piazza Italia, 96 (sede della Regione Umbria)

tavolo 2 - DNA E CONNESSIONI CON ALTRI SERVIZI (Paola Antonelli Usl Umbria 1, Raffaella Battistin Us|
Umbria 2) - Sala Partecipazione, Palazzo Cesaroni, piazza Italia (sede dell’Assemblea Legislativa dellUmbria)

tavolo 3 - IL PROGETTO DI VITA E IL BUDGET DI SALUTE PER LA PROGRAMMAZIONE DELLA COMPLESSITA
(Marco Grignani, Usl Umbria 1, Emilio Abbritti Usl Umbria 1) Sala Falcone, Palazzo della Provincia di Perugia

tavolo 4 - PREVENZIONE E COLLEGAMENTO CON | SERVIZI DI SECONDO LIVELLO, GESTIONE DELLA
TRANSIZIONE (Paola Tomassoli Neuropsichiatra distretto Gubbio Usl Umbria 1, Rosa Magistro Usl Umbria
2) Sala del Consiglio della Provincia di Perugia

tavolo 5 - PREVENZIONE SUICIDIO E PROTOCOLLI CONSEGUENTI (Stefano Bartoli Servizio di Psicologia
Azienda Ospedaliera di Terni, Laura Rossellini coordinatrice infermieristica Usl Umbria 1, llaria Persiani Usl
Umbria 1) Loggia di ponente, Palazzo della Provincia di Perugia

tavolo 6 - SALUTE MENTALE CARCERE, AUTORI DI REATO REMS E PERCORSI ALTERNATIVI (Angelo Rella Usl
Umbria 2, Luca Luciani, Usl Umbria 1) Sala Pagliacci della Provincia di Perugia

tavolo 7 - INTEGRAZIONE OSPEDALE SPDC TERRITORIO (Kety Amantini Usl Umbria 1, Massimiliano Piselli Usl
Umbria 2, Sara Loletti Coordinatrice Infermieristica Usl Umbria 1 Sala della Provincia di Perugia

tavolo 8 - IL BENESSERE DEI GIOVANI (Elisa Del Vecchio, Livia Buratta Universita degli Studi di Perugia,
Antonella Micheletti Usl Umbria 1) Sala della Giunta della Provincia di Perugia

tavolo 9 - INTEGRAZIONE SOCIO SANITARIA : LA COMUNITA ESPERTA (Federico De Salvo, Comune di Perugia,
Patrizia Cecchetti Usl Umbria 1) Sala Loi, Palazzo dei Priori (sede del Comune di Perugia)

18.00 — CHIUSURA DEI LAVORI

A seguire, presso la Sala del Consiglio della Provincia

TALK TUTTA COLPA DI BASAGLIA

Modera: Laura dalla Ragione
Ludovica Jona (autrice podcast Tutta colpa di Basaglia)
Federico de Salvo - Comune di Perugia

Marco Casodi, Raffaella Serra - Fondazione La Citta del Sole

E.C.M.

educazione continua in medicina Umbria
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PROGRAMMA del 16 dicembre 2025

08.30 — REGISTRAZIONE PARTECIPANTI

SALUTI ISTITUZIONALI
Vittoria Ferdinandi, Sindaca del Comune di Perugia

09.00 — APERTURA LAVORI
Daniela Donetti, Direttore Salute e Welfare

9.30 - 2° SESSIONE - RESTITUZIONE DEI TAVOLI DI LAVORO (15 minuti ciascuno)

Moderatori:
Valentina Battiston, Alfredo Notargiacomo, Domenico Montemurro

11.20 - 11.40 COFFEE-BREAK

12.30 - Interventi:

RICERCA E INNOVAZIONE - Alfonso Tortorella, Psichiatria, Psicologia Clinica e Riabilitazione Psichiatrica
Universita degli Studi di Perugia

UNIVERSITA RICERCA E FORMAZIONE - Claudia Mazzeschi, Dipartimento di Filosofia, Scienze Sociali, Umane e
della Formazione Universita degli Studi di Perugia

13.00 CHIUSURA DEI LAVORI: Direttore Regionale e Direttori Generali Aziende
14.30 — RIPRESA DEI LAVORI

Fondazione Alessandro e Tullio Seppilli

LA SALUTE MENTALE A SESSANT'ANNI DALL'AUTORIFORMA DELLA PSICHIATRIAA
PERUGIA: PRATICHE DI CURA, DIRITTI E TUTELA DELLE LIBERTA PERSONALI

SALUTI ISTITUZIONALI
COORDINA: Elisabetta Rossi (psichiatra Fondazione Seppilli)

INTERVENGONO:

Francesco Scotti, psichiatra Fondazione Seppilli - Percorsi dell'autoriforma psichiatrica a Perugia

E.C.M.

educazione continua in medicina Umbria
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Giovanni Rossi, psichiatra Associazione “ClubSPDCNorestraint”, Piano di Azione Nazionale per la Salute Mentale
2025-2030: qualita delle cure e tutela dei diritti

Enrico Daly, Universita della VValle d'Aosta, Profili costituzionali dei trattamenti medico psichiatrici

llenia Micciché Giudice del Tribunale di Perugia, Tutela del diritto e criticita operative a seguito della sentenza della
Corte costituzionale

Settimio Monetini, gia Dirigente del’Amministrazione Penitenziaria - La tutela della salute mentale nei contesti
detentivi

Luca Negrogno, Sociologo Istituto Gian Franco Minguzzi, Soggettivita e attivismo: le sfide poste dai saperi che
derivano dall'esperienza

NE DISCUTONO CON:

Carlo Calvieri (avvocato, Fondazione Seppilli),
Marco Grignani (DSM USL Umbria 1)
Massimiliano Minelli (Universita di Perugia),
Cristina Papa (Fondazione Seppilli)

Convegno realizzato all'interno del complesso di iniziative, “A 60 anni dall'avvio dell'autoriforma della psichiatria in Umbria 1965-
2025: Umbria dal manicomio alla salute mentale comunitaria” organizzate dalla Fondazione Alessandro e Tullio Seppill;, in
collaborazione con Archivio di stato di Perugia, Soprintendenza archivistico libraria per 'lUmbria e le Marche, Dipartimento Fissuf
Unipg, Provincia di Perugia, Comune di Perugia, Siam (Societa italiana di antropologia medica)

NOTE ORGANIZZATIVE:
ISCRIZIONI
L'iscrizione al convegno dovra essere effettuata on-line entro il 12 dicembre 2025 alle ore 10.00 al il link:

https://akademy.villaumbra.it/scheda-corso/11622
Codice corso: akademy (8688 —E11622 _ Piano CUF 2025 Ambito A7 N°26

Accreditamento ECM:
e Codice Evento: 14901-82
e Obiettivi didattici: fragilita e cronicita
e (Crediti ECM: Il corso fornira n. 8 crediti ECM al personale medico-sanitario
e DESTINATARI: Tutte le professioni ECM

RESPONSABILE SCIENTIFICO DEL CORSO: Dr.ssa Enrica Ricci, Regione Umbria

Per conseguire i crediti ECM sara necessario:

e frequentare la sessione pomeridiana del 15/12/2025 nella quale sara svolto un lavoro di gruppo, la cui

restituzione sara valida come test ECM
e frequentare almeno il 90% del monte ore complessivo (massimo 1 ora di assenza)

E.C.M.

educazione continua in medicina Umbria
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ATTESTAZIONE DELLA PARTECIPAZIONE

Al termine del convegno, verificati i requisiti di presenza e lo svolgimento della verifica ECM, verra rilasciato un
attestato ECM che potra essere scaricato dal gestionale Akademy, accedendo alla propria Area Riservata
https://akademy.villaumbra.it/login

ORGANIZZAZIONE A CURA DELLA SCUOLA UMBRA DI AMMINISTRAZIONE PUBBLICA

Coordinamento didattico: Sonia Ercolani, sonia.ercolani@uvillaumbra.it

Segreteria organizzativa: Anna Lisa Briziarelli, 075/5159736 annalisa.briziarelli@villaumbra.it

E.C.M.

educazione continua in medicina Umbria
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